Vendredi 25 septembre 2020

15h / 18h

Utilisation des Bols Tibétains

Samedi 28 novembre 2020

9h / 12h

Mécanisme hormonal chez la femme :

Solutions naturelles

Jeudi 07 janvier 2021
oh / 12h

Aromathérapie : utiliser les huiles
essentielles au quotidien

Mardi 13 octobre 2020

9h / 12h

Qu’est ce les Chakras ? Exercices,
soins autour des chakras

Mardi 08 décembre 2020

9h / 12h

L’olfactothérapie : Soigner ses émotions
par les huiles essentielles

Mardi 23 février 2021
16h / 15h

Comment utiliser les fleurs de Bach au
quotidien ?
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